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Аннотация. Статья посвящена теоретическому анализу зарубежных публикаций о роли и эффективности музыки в ранней помощи. Автором предпринята попытка систематизации доказательных сведений о влиянии музыки на физиологические и нейронные процессы, эмоциональную регуляцию, созревание психических функций маленького ребенка группы риска или с ограниченными возможностями здоровья, на укрепление привязанностей, развитие коммуникации между детьми и близкими взрослыми. В статье подчеркивается высокий реабилитационный, коррекционный и развивающий потенциал музыкальных средств. Акцентируется внимание на преимуществах музыкального взаимодействия детей и родителей в домашних условиях. Показаны фокусы ранних музыкальных стимуляций в разных социальных ситуациях развития детей первых лет жизни, выявлены недостающие звенья и пробелы в использовании метода музыкотерапии. Определены направления научных исследований. 
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