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Детство  

Начальное образование Александр по-
лучает в сельской начальной школе со-
седнего села Старые Кельцы, куда он по-
ступил в 1930 г. 
В 1938 г. родители, видя упорное стрем-
ление сына продолжить образование, пе-
реехали жить в г. Скопин, где Александр 
смог получить среднее образование. 

Александр Иванович Мещеряков ро-
дился 16 декабря 1923 г. в д. Гуменки, 
Рязанской губернии в семье крестьян. 
Отец, Иван Дмитриевич, работал заве-
дующим пекарней. Мать, Анисья Фи-
липповна, была домохозяйкой. 

Здание школы №1 в г. Скопин,
фото  начала XX века.

Александр Иванович 
Мещеряков, 1944 год.

Скопин, конец XIX века.

100 лет со дня рождения  
Александра Ивановича Мещерякова

По окончании школы в 1941 г. и с началом 
Великой Отечественной войны он уходит 
на фронт. В 1944 г. после тяжелого ранения 
и длительного лечения Александру Ивано-
вичу присуждается статус инвалида войны 
III группы,  он демобилизуется из армии. 
Вернувшись домой, он решает продолжить 
образование в Москве.



Поиск пути

В 1944 г. Александр Мещеряков поступа-
ет в Московский нефтяной институт имени 
И.М. Губкина. После года обучения, понимая, 
что учеба не приносит ему радости, он пере-
водится на первый курс психологического от-
деления философского факультета МГУ име-
ни М.В. Ломоносова. 

Профильные предметы будущим пси-
хологам читают видные представители 
советской науки: Алексей Николаевич 
Леонтьев, Борис Михайлович Теплов, 
Александр Романович Лурия, Анатолий 
Александрович Смирнов.
Во время учебы А.И. Мещеряков стано-
вится председателем научного студенче-
ского общества по психологии. 

Борис 
Михайлович 
Теплов.

Анатолий 
Александрович 
Смирнов.

Александр 
Романович 
Лурия.

Алексей 
Николаевич 
Леонтьев.

Здание МГУ, середина ХХ века.

1923 — 2023



Начало 
профессионального 
пути 

Дипломную работу, посвященную образованию фиксированной установки при много-
кратном поднимании тяжестей, А.И. Мещеряков пишет под руководством известного 
психолога Александра Владимировича Запорожца. Результаты этого научного исследо-
вания будут подробно отражены в книге А.В. Запорожца «Развитие произвольных дви-
жений». 

На последнем курсе университета Александр Иванович работает 
старшим лаборантом в лаборатории физиологии высшей нервной 
деятельности Института нейрохирургии АМН СССР имени Н.Н. 
Бурденко, которой руководит профессор А.Р. Лурия. По оконча-
нии университета в 1950 г. Александр Мещеряков поступает в 
аспирантуру НИИ психологии АПН РСФСР, где продолжает на-
учную работу под руководством Александра Романовича. 

Одновременно с учебой в аспирантуре в 1951-1952 гг. 
он работает учителем психологии и логики в средней 
школе Сокольнического района г. Москвы.
В 1951 г. А.Р. Лурия переходит на работу в НИИ дефек-
тологии АПН РСФСР. Вслед за своим научным руко-
водителем, обучаясь на последнем курсе аспирантуры, 
А.И. Мещеряков устраивается в Институт дефектоло-
гии в качестве мастера деревообделочника по отделу 
научного оборудования и наглядных пособий.

Здание Института 
нейрохирургии 

АМН СССР имени 
Н.Н. Бурденко, 

1960 год.

Психологический институт 
им. Л.Г. Щукиной, 
фото начала XX века.

Основоположник методов воспитания 
и обучения слепоглухих  детей

Александр 
Владимирович 
Запорожец.

Обложка книги 
А.В. Запорожца, 
в которой 
отражены 
результаты 
исследований 
А.И. Мещерякова.

Приказ о назначении 
А.И. Мещерякова в 
должности мастера 
деревообделочника 
по отделу научного 
оборудования и 
наглядных пособий. 



Через три месяца А.И. Мещерякова переводят на долж-
ность младшего научного сотрудника в отдел олигофрено-
педагогики НИИ дефектологии. Там Александр Иванович 
участвует в исследовании развития словесной регуляции 
поведения в норме и при различных формах умственной 
отсталости, исследует особенности процесса выработки 
условных реакций на словесные раздражители у детей. 

Диплом кандидата 
педагогических 
наук, 31 марта 
1954 года.

Титульный лист 
и содержание 
кандидатской 

диссертации 
А.И. Мещерякова.

Приказ о назначении 
А.И. Мещерякова 
в должности младшего 
научного сотрудника.

Первые научные 
достижения

100 лет со дня рождения  
Александра Ивановича Мещерякова

В 1953 г. А.И. Мещеряков защищает кандидатскую диссер-
тацию на тему «Нарушение взаимодействия двух сигналь-
ных систем в формировании простых двигательных реак-
ций при локальных поражениях головного мозга».



В 1954 г. А.И. Мещеряков становится млад-
шим научным сотрудником отдела клини-
ческого и патофизиологического изучения 
учащихся специальных школ института, в 
сентябре 1955 г. его переводят на должность 
старшего научного сотрудника.
В этот период Александр Иванович знако-
мится с работающим в НИИ Дефектоло-
гии Иваном Афанасьевичем Соколянским. 
Профессор Соколянский на тот момент за-
нимается организацией обучения слепоглу-
хой девочки-подростка Юлии Виноградо-
вой и шестилетнего слепоглухого мальчика 
Сергея Сироткина, что вызывает широкий 
резонанс в научном сообществе. 

Проблема обучения и воспитания детей с 
комплексными сенсорными нарушения-
ми вызывает у Мещерякова живой инте-
рес, и с 1957 г. он начинает работать вместе 
с И.А. Соколянским в научном подразделе-
нии Института, занимающимся обучением 
и воспитанием слепых. 

Слепоглухая Юлия Виноградова 
выполняет письменную работу 
на специальной пишущей машинке.

Юлия Виноградова «читает и слушает» 
рассказ, который ей передает 
учительница Ф.М. Казакевич.

1923 — 2023

Обучение 
слепоглухих детей - 
дело всей жизни

Приказ об 
утверждении 
А.И. Мещерякова 
в должности.

А.И. Мещеряков, 
1950-е годы.

Иван 
Афанасьевич 

Соколянский. 

Слепоглухая Юлия Виноградова воспринимает рассказ, 
который ей передаёт учительница Ф.М. Казакевич 

с помощью пальцев. Этот рассказ заинтересовывает и привлекает Юлю. Содержание рассказа становится смешным.

Рассказ становится всё смешнее.



В 1959 г. Александра Ивановича утвержда-
ют в ученом звании старшего научного со-
трудника по специальности «физиология 
высшей нервной деятельности». К этому 
времени им опубликовано более двадцати 
научных работ, в том числе: «К методике ис-
следования высшей нервной деятельности 
человека» (1954), «Участие второй сигналь-
ной системы в анализе и синтезе цепных 
раздражителей у нормальных и умственно 
отсталых детей» (1956), «Нарушение регу-
лирующей роли речевых связей при пора-
жении лобных долей мозга» (1959).

Первой научной работой А.И. Мещеряко-
ва по проблемам слепоглухоты становится 
статья «Некоторые проблемы образов в свя-
зи с особенностями формирования психи-
ки слепоглухонемого ребенка» (1960). В ней 
он определяет специальные педагогические 
задачи обучения слепоглухих детей. И де-
лает вывод, что возникновение и выражен-
ность ориентировочного рефлекса у слепо-
глухого ребенка определяется не новизной 
раздражителя, а сходством его с теми раз-
дражителями, которые раньше подкрепля-
лись.

Основоположник методов воспитания 
и обучения слепоглухих  детей

Обучение 
слепоглухих детей - 
дело всей жизни

Труды А.И. Мещерякова в сборниках 
НИИ дефектологии.

Приказ о назначении 
А.И.  Мещерякова в должности 
старшего научного сотрудника.



После смерти И.А. Соколянского в 1960 г. 
А.И. Мещеряков продолжает дело своего 
наставника и организует в НИИ Дефекто-
логии научную лабораторию по изучению 
и воспитанию детей со сложными сенсор-
ными нарушениями. А с 1 января 1962 года 
его назначают заведующим лаборатории 
слепоглухонемых детей. В этой должности 
он проработает до конца жизни.

Будучи заведующим лаборатории, Александр Ива-
нович понимает важность контактов с зарубежны-
ми специалистами в области тифлосурдопедагоги-
ки. С 1961 г. в составе делегации дефектологов он 
посещает международные конгрессы и семинары 
по проблемам слепоглухоты. Заинтересованные 
успехами советских дефектологов иностранные 
специалисты приезжают в НИИД для обмена опы-
том организации обучения и воспитания детей со 
сложными сенсорными нарушениями. А контакты 
с зарубежными коллегами продолжают поддержи-
ваться в переписках. 

100 лет со дня рождения  
Александра Ивановича Мещерякова

Обучение 
слепоглухих детей - 
дело всей жизни

Приказ об утверждении 
А.И. Мещерякова в должности 
заведующего лаборатории 
по воспитании и обучению 
слепоглухонемых детей, 1961 год.

Александр Иванович Мещеряков, 
1960-е годы. 

Приглашение на 
конференцию в 
Данию, 1965 год.

План командировки 
в Голландию, 
1968 год.

Письмо от коллег 
из Пенсильвании, 
1968 год. 



1923 — 2023

Загорский  
интернат для 
слепоглухих 

В последние годы жизни профессор Соколянский безуспеш-
но пытался открыть учебное заведение для детей с комплекс-
ными нарушениями развития. Неосуществленное желание 
Ивана Афанасьевича воплощается в жизнь в декабре 1962 г. 
Благодаря усилиям А.И. Мещерякова, О.И. Скороходовой и 
Р.А. Мареевой открывается Детский дом для слепоглухоне-
мых Министерства социального обеспечения РСФСР в г. За-
горске Московской области. 1 сентября 1963 года в нем на-
чинают обучаться 50 слепоглухих детей из разных регионов 
страны. 

Александр Иванович организует подго-
товку педагогического коллектива к ра-
боте со слепоглухими детьми, под его ру-
ководством разрабатываются учебные 
программы и методические пособия, 
проводятся специальные курсы для бу-
дущих сотрудников Загорского детского 
дома, лекции которым читают ведущие 
сотрудники НИИД: А.И. Мещеряков, 
Ф.Ф. Рау, М.И. Земцова, К.Г. Коровин, 
А.Г. Ипполитова, Н.Ф. Слезина, М.С. Пе-
взнер и др. После освоения теоретиче-
ского курса слушатели проходят педа-
гогическую практику со слепоглухими 
детьми.

Здание детского дома 
для слепоглухонемых в 
г. Загорск, 1960-е годы.

Федор 
Федорович 
Рау.

Анастасия 
Гавриловна 
Ипполитова.

Мария 
Ивановна 
Земцова.

Нина 
Феодосьевна 
Слезина.

Кирилл 
Георгиевич 
Коровин.

Мария 
Семеновна 
Певзнер.

Ольга 
Ивановна 
Скороходова.

Ответ министерства Просвещения о 
невозможности открыть школу для обучающихся       

со сложными сенсорными  
нарушениями, 1959 год.



Научные сотрудники лаборатории А.И. Мещерякова изучают 
и анализируют результаты обучения слепоглухих учащихся 
Загорского детского дома, которые фиксировались педаго-
гами в специальных тетрадях, разрабатывают технические 
устройства и аппараты для слепоглухих. 

С 1964 г. при лаборатории открывается эксперимен-
тальная группа слепоглухонемых, в которой обучают-
ся от двух до пяти детей с сочетанными сенсорными 
нарушениями.

В 1971 г. А.И. Мещеряков 
обобщает результаты своей 
многолетней тифлосурдо-
педагогической деятельно-
сти  в докторской диссерта-
ции «Слепоглухонемые дети 
(психическое развитие в про-
цессе обучения)».

Основоположник методов воспитания 
и обучения слепоглухих  детей

Поиск путей 
оптимизации обучения 
слепоглухих детей

Работа обучающегося 
за брайлевской печатной 
машинкой, 1960-е годы.

Диссертационные 
материалы и диплом 
доктора психологических 
наук.

А.И. Мещеряков во время 
экспериментальной 

работы, 1960-е годы.

Учебные материалы, разработанные для обучаю-
щихся с нарушениями слуха и зрения, 1962 год. 

А.И. Мещеряков 
с обучающимися 

Загорского 
детского дома, 

1960-е годы.



100 лет со дня рождения  
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В 1971 г.  Александр Иванович организует первый в 
мире эксперимент по обучению четырех слепоглу-
хих студентов по программе высшего образования с 
целью непрерывного обучения детей с комплексны-
ми сенсорными нарушениями.

В ходе эксперимента на психологическом факультете МГУ организу-
ется обучение четырех выпускников Загорского Детского дома сле-
поглухих ‒ Юрия Михайловича Лернера, Натальи Николаевны Кор-
неевой, Сергея Алексеевича Сироткина и Александра Васильевича 
Суворова. Эти молодые люди семь лет успешно обучались в Детском 
доме по программе старших классов массовой школы. У них отме-
чался высокий уровень речевого развития, в качестве средств ком-
муникации они использовали дактильную речь и устную речь, ими 
были сданы вступительные экзамены и началось обучение в МГУ. 
Куратором этой уникальной группы студентов являлась ведущий 
специалист в области возрастной психологии Л.Ф. Обухова.

По окончании шестилетнего обуче-
ния в 1977 году студенты со сложными 
сенсорными нарушениями успешно 
защищают дипломные работы, сдают 
государственные экзамены и получа-
ют дипломы о высшем психологиче-
ском образовании. Сразу после окон-
чания университета всем четверым 
поступает приглашение от психолога 
В.В. Давыдова на работу в должности 
научных сотрудников в НИИ общей 
и педагогической психологии АПН 
СССР.
Таким образом, завершившийся уже 
после смерти А.И. Мещерякова экспе-
римент доказал, что слепоглухие люди 
могут обучаться в вузах и заниматься 
научной работой.

Ю.М. Лернер, 
С.А. Сироткин, 
1960-е годы.

Людмила 
Филипповна 
Обухова, 
середина 
1950-х годов.

Давыдов Василий 
Васильевич.

Слева направо: 
А.И. Мещеряков, 
Наталья Корнеева, Алла 
Яковлевна (педагог),  
Александр Суворов.

Письмо А.И. Мещерякова 
по результатам двухлетнего 
обучения студентов в МГУ, 

1972 год. 

Эксперимент 
«Загорской 
четверки»
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Итоги многолетней 
работы

За время работы в НИИ Дефектологии А.И. Мещеряковым написано более 80 научных 
трудов. В 1974 году Александр Иванович публикует монографию «Слепоглухонемые дети. 
Развитие психики в процессе формирования поведения», которая актуальна и в настоящее 
время.

Ничего неожиданного и загадочного в этом 
нет. Не слово, не речь и мышление, а труд 
создал человека. Работа руки, а не работа го-
лосовых связок была и остается основой и 
причиной возникновения и развития чело-
веческой психики, человеческого сознания, 
человеческой воли, человеческого мышле-
ния, человеческой речи. Александр Ивано-
вич Мещеряков это хорошо понимал, и это 
понимание он заложил в фундамент всей 
своей педагогики» (Э.В. Ильенков).

В 1980 г. А.И. Мещерякову совместно с 
И.А. Соколянским присваивается (посмер-
тно) Государственная премия СССР в обла-
сти науки.
«… Опыт загорской школы доказывает не-
оспоримо, что на почве развитой потребно-
сти в деловом общении с другими людьми 
«язык» прививается естественно, успешно, 
быстро. А вот в обратном порядке нель-
зя сформировать ни того, ни другого - ни 
человеческого поведения, ни способности 
пользоваться языком как могучим сред-
ством мышления.
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